Ce site ne prétend pas étre complet et présenter tout ce qui existe comme aides en faveur
des aidants familiaux de Loire Atlantique. Nous n'avons en effet peut-étre pas encore
connaissance de certaines aides. Par ailleurs, de nouveaux dispositifs et soutiens voient le
jour régulierement. Ce site est donc évolutif : il sera amené a s'enrichir au fur et a mesure
des contributions de chacun et de I'actualité.

Pour respecter les informations transmises par les associations, services et établissements,
nous avons souvent repris a l'identique les termes qu'ils utilisent pour parler de leur action,
a travers leurs plaguettes de présentation et d'information, leurs propres outils de
communication (sites internet).

Toute personne (aidant, bénévole, professionnel, élu...) qui souhaite savoir ce qui se fait en
faveur des aidants familiaux sur le département peut s'inscrire pour recevoir le calendrier
des actions et des manifestations. Parallelement, toute personne a l'initiative d'une action,
d'une actualité (formation, groupe de parole, séjour de répit, conférence...) peut aussi
communiquer sur ce qu'elle fait par l'intermédiaire de ce calendrier, en remplissant le
formulaire qui y est lié, ou en contactant le podle action familiale au 02 40 35 69 56.

Le calendrier peut ensuite étre imprimé depuis n'importe quel ordinateur et diffusé a
toute personne intéressée.

Des reportages et témoignages vidéo permettront de présenter des actions, des lieux, des
initiatives et de donner la parole aux aidants familiaux.



